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Grelnados s

PICANHA EXTRA iy FILE A PARMEGIANA
AQGB’{”NA < d Empanado, coberto com

Cortes especiais de Picanha gueijo e molho dg tomate e
(1751). (Sugestdo; arroz com aratinado. (Sugestéo: arroz
cenoura, salada de legumes e branco com puré),

de repolhe e batata frita)

| CONTRA FILE

Cortes especials de Contra Filé
(17549). (Sugestdo: arroz com
cenoura, salada de legumes e
de repolho e batata frita)

MEDALHOES AO
MOLHO MADEIRA

Cortes especiais de file
Mingnon (1508) envolvidos
com bacon e cobertos
com molhe madeira.
(Sugestao: arroz branco e
ESPETINHOS batata souté)

Dois Espetinhos de Carne

efou fFrango temperados

com condimentos naturais
especiarias, (Sugestdo: arroz
com cenoura, salada de
legumes e de repolho e batata
frita)

FILE AO
MOLHO 4 QUELJOS

Corte especial de File (1501),
temperaclo com condimentos
naturals e especiarias e
coberto com molhe 4 queljos.
(Sugestao: arroz branco e
salada de legumes)

~ MEDALHOES PORTO FINO

Frango temperado com
condimentos naturais e
especiarias. (Sugestao:
arroz com cenourg; salada
dle legumes e de repolho e
batata frita)

Empanado, coberto com
Cortes especials de Filé queiio e moho de tomate e
Mignon (1501), envolvidos gratinado, (Sugestao: arroz
com bacon, sobre rodelas de com cenoura e batata souté).

abacaxi grelhado e cobertos
com melho de mostarda.
(Sugestao: arroz branco e
batata souté)

- MEDALHOES PARISIENSE

'Corte de Coxa e Sebrecoxa
desossads, temperado
com condimentos naturais

il e especiarias, (Sugestdo:
Cortes especials de | e arroz com cenourg, saladas
Mignen grelhados (150g), de legumes e de repolho e

envolvidos com bacon e
servidos ao dueto dos molhos
macleira e mostarda.
(Sugestao: arroz branco e
batata soute).

Ibatata frita).

FILE CHATEAUBRIAND
Corte especial ce File
Mingron (2001), grehado

e recheado com aueljo e
presunto e coberto com
molho madeira. (Sugestao:
ATOZ a greqa e salpicao)

FILE

Corte especial de File
Mignon (150g), tlemperado
em condimentos naturais

e especiarias. (Sugestao:
arroz com cenoura, salada
de legumes e de repo

Corte especial de File de Pescq ;da
{150g) em marinado e grelhado ao
molho de ervas. (Sugestdo: arroz
branco, creme de espinafre e salada
de legumes).

| CARNE DE SOL

Corte de Carne de Sol
especial (175g), regada
ao molho de manteiga
da terra. (Sugestao; arroz
Maria Isabel, saladla de
legumes e feijgo tropeiro)

FILE DE CARNEIRO oy
: Corte especial de Carneiro - ‘ 2 espetinhos de Camarao (1509),
P . ¢ L i 1 (1709) temperado com . : |l o temperados com condimentos
; e condm;nlos naturais e on o R I ; B especiarias, grelhados ac molho
especiarias. . Wl d

PEIXE A MODA

Corte especial de File de Pescada
(150g) em marinadlo e grelhado,
coberto com molho especial de
legumes, (Sugestdo: afroz branco e
couve-flor empanacla)

Agua mineral (500MD...........ccvewunen. ..R$ 3, : Suco (300MD.....c.. evve. b B
Agua mineral com gas (500ml)....... 4 Suco (300ml ¢/ leite).... ...........

Agua fresh/H20................. e ) SHEE S ORMB S e e S s e
Agua de CocCo.......ccccu..... Sticotb00ml clilelte). ui i ssiaiin:
CHOP (BOOMI . asiiivsressisosssivviss S A s WO O s
e ek e e e g R L s e A e T A A P
Long neck especiais (Hei L TR Ao e N G S e
S8 ATROIS . il siaimsssnssnem il sioasdsaa ssvansass =
Refrigerante (SO0MI). .l ibretboniasienbiosadiats N o e s S
Reftgerante (SOOI L. et iiled frasns topbidits Caipinnha/CaipiroSCa ......cccovevereererinierenns
Refrigerante 1ata. .........ccocviriiiiciieiins enrierernins Vinho Santa Helena (taga)..........cc.ccevveeueueces
Cajuina (500MID).... c.covieeerienrririernirnerins suererannes Vinho Santa Helena (garrafa) ............ccccoevne.



Para qualquer um dos grelhados vocé pode montar seu proprio prato

escolhendo até 3 acompanhamentos

Arroz Marroquino Baido de Dois Tabule Talharim na Manteiga
AIToz a Piamontese Salada Verde Salpicao de Frango Puré de Batata
Arroz a Grega Salada ao Vapor Salada Tropical Creme de Espinafre
Arroz Maria Isabel Salada de Legumes Salada de Repolho Feijao Preto

Arroz com Brocolis Salada de Maionese Feijao Tropeiro Cebola Tirolesa

Arroz com Cenoura

Batata Sauté

Batata Frita

Farofa de Ovos

Arroz Branco

Porcoes extras

Saladas Simples/Cebola Tirolesa ..............

R$ 850
.R$ 8,90

Cremes QU PUr@...........coovcvvveivivecsinerennenn RS 8,90
Feijdo Tropeiro / Talharim.........c.ccccoeo.e........ R$ 8,90

0ara 2 pessoas

.\, :

AITOZ BraNCO/CEIOUID - /oo ivasiituesssaiiiissiaiin

2T T 12 N 17 F e —— R$ 12,90 TAOUI oo

Arroz de Cuxa / Piamontese.....................R$ 8,50
Arroz Marroquino / Brocolis.....................R$ 8,50
Arroz Maria Isabel / Baido de Dois...........R$ 8 50

59,90 ]

TAauA MISTA COM TOSCANA

55,90 /s

TABUA MARITIMA

Filé de peixe (300g), em marinado, 2
espetinhos de camardo, temperados com
condimentos naturais e especiarias e grelhados
ao molho de ervas. (Sugestao: arroz de cuxa,
arroz branco, salada de legumes ao vapor e
batata frita).

55950 /

CARNE DE SOL DE FILE

Alface americana, acelga, cenoura em
tiras, cortes de pimentdo assado, gréo
de bico, gueijo mussarela, croutons
regado com molhos especiais.
Acompanhamentos: espetinho de
frango e dois paes sirios

Alface americanag, alface crespa e
ricula, guarnecidas de camardes
salteados no azeite, croutons e
cubos de tomate e pepino. Servido
com molho especial a base de azeite.

Alface americana, ricula, abacaxi
grelhado cenoura em tiras, peito
de frango em tias, lentilhas e
molho a base de parmesao.

ESTROGONOFE DE FRANGO

ESTROGONOFE DE FILE




NA FALTA

DE BATATA
SORRLSO,
SUBSTITULREMOS
POR BATATA

) com 3 acompanhamento
a sua escolha

£~17.90 78

.
¢
)

Bife de Alcatra (1209) Filé de Frango (120g) Trés Toscanas Espetinho de Carne ou frango

X .
JAN NS,
rAb " . -~ > / Salada ao Vapor
: v - } Salada de Acelga
3 E Salada Verde
escolha 1 8 90 Salada de Repolho
™ R$ 5 Salada Tropical
1B v Salada Refrescante Ligth
P R\ Salpicao de frango
' Tabule

grr:oz CBra;:c? : Batata Souté
QELOMAEONE  Cemede Espinafre

Arroz Maria Isabel Puré de Batata

Aoz a Greg Talharim na Manteiga

Baido de Dois &
Feijao Tropeiro
Salada de Maionese Fejjso Preto

Salada de legumes Fritas

Contra File (1759) Peito de frango ou Sobrecoxa (170g)

I S
rs23,90
FILE AO MOLHO 4 QUELJOS COM TALHARIM COM CAMARAO TALHARIM COM CATUPRY
TALHARIM Talharim preparado na manteiga ¢ alhc e Corte especial de File Mignon (150g),

cobertos com molho de camarao recheado com catupiry, talharim preparado
na manteiga e alho e cobertos com brocoles
e molho de mostarda

Corte especial de File Mignon (150g),
temperado com condimentos naturais
e especiarias, talnanm preparado na
manteiga e alho e cobertos com meolho
4 queijos

SEJA UM FRANQUEADO
78  franquia@arabiangrill.com.br
www.arabiangrill.com.br
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BEIRUTE (Sanduiche Arabe)

B e ™"
ou Cheddar

}
1550 /Riitete
f (alface, tomate mussarela, peito

A ~16,90 /] Rosbife
' (alface, tomate mussarela,

rs16,90 Carne de sol

il

RS 17’90 SUDCJ’ Beirute
(alface, tomate mussarela, presunto,

rs 5,90 , QUIBE RECHEADO

15,50 RN

( MINI QUIBE

CULINARIA ARABE

(alface, tomate mussarela,
frango, catupiry ou cheddar e
molho a base de maionese)

de peru e molho a base de
maionese)

rosbife, e molho a base de
maionese)

(alface, tomate, mussarela, catupiry,-
came de sol desfiada e molho a base
de mostarda

rosbife, ovo e molho a base de
malonese)

WX/ ESFHA FECHADA - PROMOCAO
Carne/frango -
de came

Carme P 3 - Unidades......R$ 720
' : 5 - Unidades.....R$ 11,90

' rs 6,50 Com catupiry ou cheddar 5 N : n : ‘ ,
. / : ) S 10 - Unidades...RS$ 22,50

15 - Unidades.....R$ 32,50

ESFIHA ABERTA : 90 - Unidades..R$ 40,00
. m—— R$ 2,50 | ' }

FIANGO0 ...vvverenrersierseeressnsesssssesennesens RO 2,50

RICOME PP  Huuuuum tem Promocao

Catupiry ou cheddar ...................R$ 2,70 noO Cardépjo Arabian Grill

frango com catupiry ou cheddar...R$ 2,70 4 @/

1 Q 70
HEONS CORTICOM i R$ 2,70 T

IVISSIER siusinmeciimmmmmsitsnspaiommaasorens RS 2,90 : N - : ’ e 1 Refri de

Mussarela e calabresa.....................R$ 2,90 300 mi

Porcao com 130g - Acompanha-
mento: pao sifo, cebola e cebaolinha
cortada

Porcao com 5 unidades

35 /

4 Esfinas de carne
4 Esfihas de frango
4 Esfihas de queijo com ricota
4 Quibes meédios
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AR U TABUA LIBANESA

1 esfiha fechada, 2
charutos, € maxixes, 2 paes
sirios e pasta de grao de
bico

KAFTA

Espeto de carmne moida
especial temperada com
condimentos e especianas
drabes. Acompanhamentos

Combinados

Arabes

TABUA
ARABIAN GRILL

3 esfihas abertas, 1 quibe
recheado, 5 mini-quibes,
2 paes siros e pasta de
grao de bico

i TABUA ARABE

9 Kafta's, @ paes sirio,
tabule e pastas de grao
de bico, berinjela e
coalhada

pao sirfo e pasta de grao
de bico

TABUA SIRIA

Quibe cru (709), 1 quibe
recheado, 1 charuto,1
maxixe,1 esfiha aberta de
carne, tabule, 2 paes siio e
pasta de grdo de bico

TABUA ABOBRINHA
2 Charutos

2 Maxixes cheios

2 Abobrinhas recheadas
2 paes sino pequenocs

i ‘, a ,
COMBINADO 1

COMBINADO 2

5 esfihas abertas de carne ou frango 9 esfihas abertas de carne, 1 de frango, 1

Charuto......ooocovoeeee..R$ 4,90
Maxixe cheio R 450
Abobrinha recheada.........R$ 4,90

| ¢ 9 quibes recheados guibe recheado e 5 mini-quibes

Pao Sirio pequeno R$ 0,50
Pao Sirio grande..................R$ 0,90
Pasta de grao de bico,

berinjela ou coalhada R$ 3,60

-. 4

COMBINADO 3 COMBINADO 4

2 esfihas de carme e 1 quibe 1 esfiha aberta de carne,
recheado 1 de frango, 1 de catupiry € 1 de ricota

Pefiscos

rs 17,90
ESPETINHO C/
FRITAS
Espeto de Carne ou
Frango e batata frita.

Acompanhamento:
farofa e vinagrete

PICANHA
Acompanhamento: farofa e . 4 cortes especiais
= vinagrete ~ # de picanha (3609).
a - ' Ly : Acompanhamento:
fritas, farofa e vinagrete.

LINGUICA (Unid)

Linguiga toscana Sadia

Acompanhamento: farofa | . 3 5

e vinagrete ; e \  Filé Mignon (300g)

7 'Af /" grelhado e batata frita.

Acompanhamentos:
farofa, vinagrete e
molho madeira

Duas fatias de Picanha
especial (1759) e duas de
Contra Filé (1759) ou uma
porgao de Peito de Frango
(150g), grelhados e batata
frita. Acompanhamento:
farofa e vinagrete
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